Sound Healing - Testimonial

Wir Alle kennen es: Zeiten von Hektik, Ruhelosigkeit und mentaler Midigkeit. Du
kannst Deinen Kopf nicht mehr abschalten, die Zeit rennt, der Tag ist gefiillt mit To-
Do’s und Terminen, und manchmal ist es einfach (zu) viel.

Du mochtest einfach nur die Augen schliessen und wiinschst Dir, woanders zu sein, sei
es an einem sonnigen, menschenleeren Strand am Meer, sei es in einer
lichtdurchfluteten Waldlichtung, sei es bei Sonnenaufgang auf einem Berggipfel.
Einfach an einem Ort, wo nur Du existierst, wo Du einfach sein kannst, wo Du bei Dir
bist.

Das Sound Healing von Daniela Weber macht genau das moglich:

Du liegst entspannt und weich in einem angenehmen Ambiente, schliesst Deine
Augen, und lasst Dich verzaubern.

Eine Myriade von Klangen und Frequenzen aus verschiedenen Instrumenten und
Klangkorpern umhillen Dich wie eine Sphare, versetzen Deinen Korper in einen tiefen
Entspannungszustand, und bringen Deinen Geist in einen gedankenleeren Raum, es
entstehen Farben und Bilder vor Deinem inneren Auge. Dein Zeitgefihl bricht weg, Du
fihlst Ruhe, Du bist bei Dir. Und Du kannst loslassen und wirst sofort durch ein
feingewobenes Netz aus Klangfeldern und Gerdauschen getragen. Du schwingst ein auf
Deine eigene Urfrequenz, in Deine natiirliche Resonanz.

Dein Kopf versucht bald nicht mehr, Rhythmus und Klangabfolgen zu erkennen, es
entsteht ein geistiger Schwebezustand. Tiefer Friede umgibt Dich und die
Schwingungen begleiten Dich auf Deiner Reise zu Dir selbst. In einer Sound Healing
Session von Daniela ist es Dir moglich, zu sein, im Hier und Jetzt, und gleichzeitig auch
Uberall.

Jede Sound Healing Session von Daniela ist einzigartig, ob beim ersten Mal, oder auch
dann, wenn Du bereits ein oder mehrere Healings erfahren hast. Daniela begleitet
Dich jeweils mit einem einfihrenden Gesprach und nimmt Deine aktuellen Themen
und Befindlichkeiten auf und lasst diese in Deine Session einfliessen.

Dieses Sound Healing schenkt Dir Deinen Schlissel, Dich wieder zu sptiren und bei Dir
sein zu kdnnen, denn diese Erfahrungen speicherst Du in deinen Zellen, und werden
flr Dich stets abrufbar.

Was fur ein wundervolles Geschenk!

Herzensdank, Martin K.



