Information: Klangbad

Erlebe die heilsame Kraft der Kldange: Klangbad fiir Entspannung und Harmonie

Tauche ein in die Welt der Klange und lass Dich von den sanften Schwingungen
verschiedenster Klanginstrumente umbhdillen. Jeweils am letzten Freitagabend des Monats
veranstalte ich ein Klangbad, um wieder frisch in den neuen Monat zu starten.

Im ca. einstiindigen Klangbad begleite ich Dich mit der harmonisierenden Energie von
Kristallklangschalen, Klangpyramiden, metallenen Klangschalen und weiteren besonderen
Instrumenten.

Ein Klangbad ladt Dich ein, Stress loszulassen, innere Balance zu finden und tief in einen
Zustand der Entspannung einzutauchen. Die feinen Frequenzen wirken auf Korper, Geist
und Seele — wie eine sanfte Massage, die Verspannungen lost und Deine natlrliche
Lebenskraft starkt.

Kein Vorwissen nétig — bring einfach Neugierde und Offenheit mit. Génn Dir diese
besondere Auszeit fiir Dein Wohlbefinden! Nahere Informationen findest du auf der 2.
Seite.

Ich freue mich darauf, Dich auf diese klangvolle Reise mitzunehmen. Anmeldung per Emal
erwlinscht (sothis@sunrise.ch).

Daniela Weber

Sound Healing, Coaching
Waldbaden

www.danielaweber.ch



Ndhere Informationen

Wo: Yoga-Raum von Antje Ahnert, Weisbrod Areal 4, 8915 Hausen a.A.
Anmeldung: jeweils per Email bis Donnerstag vor Anlass (sothis@sunrise.ch)
Ausgleich: CHF 30.—/Person (bar) pro Entspannungs-Klangbad

Zeit: 19.00 bis ca. 20.00 Uhr

Daten: 31. Januar 2025
28. Februar 2025
28. Marz 2025
25. April 2025
30. Mai 2025
27. Juni 2025

Weitere Daten folgen zu einem spateren Zeitpunkt.
Ich freue mich auf dich.

Daniela Weber

Sound Healing, Coaching
Waldbaden

www.danielaweber.ch




